Stook Veilig of Stook Niet
Verwarm je huis veilig en gezond

De kosten van gas en elektriciteit zijn de laatste maanden flink gestegen. Hierdoor wordt in huishoudens druk gezocht naar andere, goedkopere manieren om het huis te verwarmen. Dat is begrijpelijk. Maar er kleven ook risico's aan. Hoe er ook gestookt wordt, zet (brand)veiligheid in huis en je eigen gezondheid op één!
Van gezelligheidsstoker naar haardhoutstoker
In veel huizen in onze regio is een houtkachel met schoorsteen aanwezig. Eerder brandde deze kachel vooral voor de gezelligheid. Nu gebruiken bewoners 'm ook als alternatief voor centrale verwarming.
Voor het veilig en gezond branden van een houtkachel geven we deze tips:
· Gebruik droog hout, dat je volgens de Zwitserse Stookmethode brandt.
· Laat je kachel minimaal 1x per jaar vegen.
· Zorg voor een CO- en rookmelder in de ruimte waar je stookt.
· Ventileer voldoende.
Nieuwe vormen van verwarming
Een van de trends op het gebied van het verwarmen van een woning is momenteel het stoken met een zogenaamde ‘potkachel’. Dit is een kachel gemaakt met een terracottapot en waxinelichtjes.
Ons advies is: doe dit niet!
· Je kunt snel brand in huis veroorzaken. Dat komt omdat het vet van het waxinelichtje in brand kan vliegen.
· Het is slecht voor je gezondheid. Want er komt 3 tot 5 keer meer koolmonoxide en fijnstof vrij als wanneer je een waxinelichtje vrij zou laten branden.
· Je warmt je huis er niet mee op. Dus je bereikt je doel niet.

[in geval van een online artikel]
Bekijk de video van Brandweer Noord- en Oost-Gelderland over het stoken met een potkachel. 

[in geval van een gedrukt artikel: QR-code toevoegen]
Scan de QR-code en bekijk de video van Brandweer Noord- en Oost-Gelderland over het stoken met een potkachel.

Wil je meer weten over het veilig en gezond verwarmen van je woning? Kijk op brandweer.nl.
