
 
  
  
 

 

Eikenprocessierups 

In de zomermaanden kunnen in bosrijke 

gebieden met eikenbomen nesten zitten van de 

eikenprocessierups. Deze rupsen hebben 

brandharen, die vervelende klachten kunnen 

veroorzaken bij mens en dier. Tussen half mei en 

half juli zijn de rupsen actief. Daarna verpoppen 

ze tot vlinders. Ze laten dan echter nog 

brandharen achter in de nesten. Die kunnen dus 

ook na juli nog overlast geven. De brandharen 

kunnen zich afhankelijk van de 

weersomstandigheden over een groter gebied 

verspreiden. 

Preventieve maatregelen 

Als u een evenement organiseert in een periode 

waarin er kans is op overlast van de 

eikenprocessierups kunt u zelf 

voorzorgsmaatregelen nemen. Inventariseer of er 

zich eikenbomen (met nesten) op- of vlakbij het 

terrein bevinden, zet een deel van het terrein 

eventueel af en laat eventuele nesten 

verwijderen, zie Editie 2022 van de Leidraad 

Beheersing Eikenprocessierups | Processierups. 

Overweeg vooraf in de communicatie naar 

bezoekers informatie op te nemen hoe ze 

klachten van de rups kunnen herkennen en waar 

ze terecht kunnen als ze tijdens het evenement 

klachten krijgen. 

Maatregelen tijdens het evenement 

Als u tijdens het evenement nesten aantreft, laat 

dan een expert de nesten verwijderen, zet het 

gebied ruim af, en informeer en waarschuw 

bezoekers en EHBO over de aanwezigheid van de 

eikenprocessierups. Bezoekers kunnen verwezen 

worden naar Eikenprocessierupsen en 

gezondheid · GGD Leefomgeving. 

Meer informatie 

Meer informatie over de eikenprocessierups en 

gezondheid: Klachten door de eikenprocessierups 

voorkomen · GGD Leefomgeving. 

Teken 

Teken zijn kleine beestjes. Teken komen in het 

hele land voor in bossen, duinen, heidegebieden, 

beschutte weilanden, parken en tuinen. Ze zitten 

vooral in hoog gras of tussen dode bladeren, het 

liefst bij bomen of struiken. Van daaruit stappen 

ze over op passerende dieren, maar ook op 

mensen. Teken vallen niet uit bomen. Teken zijn 

er het hele jaar door. Zodra de temperatuur 

boven de 7°C komt, kunnen ze actief worden. De 

meeste mensen worden gebeten in de periode 

van maart t/m oktober. 

 

In Nederland brengen teken vooral de ziekte van 

Lyme over. Ongeveer 1 op de 5 teken is besmet 

met de lymebacterie. Elk jaar worden ruim 1 

miljoen mensen door een teek gebeten. Niet 

iedereen krijgt na een tekenbeet een rode ring of 

vlek op de huid. Dat is maar bij 1 op de 50 

mensen. Ongeveer 1 op de 500 mensen krijgt na 

een tekenbeet ernstigere klachten. 

Preventieve maatregelen 

Bij evenementen in de buitenlucht kunt u 

voorzorgmaatregelen nemen door te zorgen dat 

voorafgaand aan het evenement gras gemaaid en 

afgevoerd is. Daarmee wordt de kans op 

aanwezigheid van teken kleiner. 

Maatregelen tijdens het evenement  

Tijdens het evenement is het van belang 

bezoekers te wijzen op eventuele aanwezigheid  
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van teken, en hen te adviseren zich daarop te 

controleren. Hiervoor kunnen onderstaande app, 

folder en poster gebruikt worden. Zorg tevens 

dat EHBO is toegerust om eventuele teken te 

verwijderen. 

 

Het RIVM heeft de app 'Tekenbeet' gemaakt. 

Deze app is gratis te downloaden in de Google 

Play Store (Android) en in App Store (voor 

iPhone). Met deze app kunnen mensen (ook 

buiten, zonder internetverbinding) opzoeken hoe 

teken eruit zien en wat je moet doen om teken 

goed en snel te verwijderen. 

Meer informatie 

• Download de folder ‘Een teek? Pak 'm 

beet!” 

• Download de poster ‘Heeft u een teek?’ 

 

 

Dit is een uitgave van GHOR Noord- en Oost-

Gelderland, onderdeel van Veiligheidsregio 

Noord- en Oost-Gelderland, en GGD  

Noord- en Oost-Gelderland. 

Meer informatie: 

• www.vnog.nl 

• ghor_advisering@vnog.nl   

• (088) 310 4000 
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